КРАТКОЕ СОДЕРЖАНИЕ  35 ВЦС
ВЫСОКИЙ ЦЕЛЬНЫЙ СИНТЕЗ СОВЕРШЕННОГО МГ ЧУВСТВА СИНТЕЗ ВЕРШЕНИЯ ПЛАНА ТВОРЕНИЯ (СИНТЕЗА) ИВО
1 день 1 часть
00:01.19.  Курс Синтеза Ипостаси, наработка глубины Ипостасности. Синтез с ИВО, ИВАС Кут Хуми Фаинь, ИВАС Александр Тамила. Наработка Синтезности Любви. Синтез начался, каждый лично выходит в зал Кут Хуми Фаинь.
00.07.53.Сначала наработка Ипостасности у ИВАС Кут Хуи Фаинь, затем к ИВО. Если мы не Ипостасны Аватарам Синтеза, мы не можем быть Ипостасны ИВО. 
00:17:33. Аватаров Синтеза 256, базовых частей 256. Каждая пара Аватаров Синтеза обучает Вас глубине Ипостасности ИВО ракурсом этой частью, всей 16-тиричностью частей.
00:19:30. Зачем нужна тренировка с парами Аватаров Синтеза: Аватар концентрирует Синтезом, обучает владеть Синтезом, Аватареса научает Вас, чтобы были частью дееспособны. Этот круг развивает Ипостасность 256 Аватарам Синтеза.
00:29:00. Весь нереализованный синтез эманировать на территорию подразделения, опустошаясь, одновременно заполняться Отцом. 
00:31:00. Отчего образуются «пробки»? Когда забурлили чувства, вас взрывает. Что нужно делать, когда появляется избыток чувств? Как только вас начинает взрывать и эмоционировать, нужно эманировать избыток чувств людям. Людям не всегда хватает эмоций. Вирус – это эфир, эманируя чувства, профилактика вируса. Можно эманировать по Планете, Солнечной системе, Галактике, по четырем Метагалактикам. Опустошаясь, заполняться Синтезом Отца. Для того, чтобы Вершить, нужно равновесие внутри.
00:45:22. Кроме ИВАС Александр Тамила, данную часть развивают ИВАС Игнатий Вера, можно выходить к ним, проникаться их чувствами, уравнивать состояние чувств
00:46:45. Как заполняться 35 Синтезом. 
00:57:50. Самая лучшая защита от любой болячки - Огонь и Пламя. 
00:59:37. Санкции, нелинейный подход, мы стали производить собственную продукцию. Коронавирус – самая легкая ситуация, которая могла произойти. Планета перестраивается. Это надо преодолеть и пойти дальше. Держать концентрацию Служащего. Вы самый высокий горизонт по развитию чувств и чакр. Будьте мужественны. Человек в стабильном состоянии быстрее выздоравливает. Эманации спокойствия – помощь Планете. Поработать с Нитью Синтеза Подразделения. 
01:21:15. ПРАКТИКА № 1
02:19:13. Чем отличается План Творения от Плана Синтеза. В Плане Творения не было достаточной скорости, чтобы развернуть те или иные условия. В Плане Синтеза, Синтез вскрывает и расшифровывает условия. Отец сжег старую чашу, сгорели старые записи духа, старые накопления, которые влияли на территорию, противодействовали развитию человечества, служению Отцу. Сейчас чаша обновилась. Просто осталась история, что это было. Сегодня новая  точка отсчёта, новой истории, нового Плана Синтеза Отца, который будет разворачиваться на территории. Раньше План Творения заполнял чашу, заполнял ячейки. План Синтеза, заливается в чашу, вскрывает ячейки, чтобы этот План Синтеза сразу реализовался. Это Огонь Творения, который записан в чаше, он его оттуда извлекает и начинает сразу реализовывать.
02:31:00. ПРАКТИКА № 2
03:08:17. Пояснение к практике №2
03.17.38. ПРАКТИКА № 3 
1 день 2 часть
00:00:32. Тема Воинства. Комментарий после практики.
1. В практике вы выходили на плацдарм - это площадка, на которой фиксируется ваше иерархическое место. Оно определяется не только должностью, которую вы занимаете сейчас, но и должностью ваших внутренних достижений. Отец видит синтез всех полномочий, какие у вас есть
2. В зале Отец говорил командно, приказным, волевым тоном. Отец смотрел на вас, решал по каждому из вас
3. Когда проходили в зал Отца, Отец показал часть армии, дивизию. Командовал ИВО ИВО, команду держали ИВ Аватар ИВО, ИВ Владыка ИВО. Самая высокая воинская должность, управителем  всего является ИВО, затем ИВ Мать. 
4. Вас Отец выбирал на должности в ИВДИВО Цельностях, подбирал армию в ИЦ. Ввёл в Воинство Синтеза, выдали новую форму. Кут Хуми говорил, что она не у всех Аватаров Синтеза есть. Форму нужно разрабатывать, будет ночное обучение Воинству Синтеза. Обучаться Мечу, Воле к Аватару. Форму нужно изучить, чтобы уметь ей применяться. У формы очень высокая защита.
5. Отец дал очень сложные мечи, это мечи из ИЦ. Начать ими сознательно тренироваться, постоянно действовать мечами.
6. Стяжать дежурство Воина Синтеза, можно выходить к ИВАС Иосиф Славия, ИВАС Кут Хуми Фаинь, ИВ Аватару, просить развернуть на той территории, на которой вам нужно стоять. 
00:22:43. ПРАКТИКА № 4
00:50:20. Чувство - это 131 часть. Даёт возможность проживать и чувствовать в залах Аватаров Синтеза, ИВО. Мг Чувства помогают развиваться Метагалактикой. Чувства бывают: вкуса, обоняния, осязания, тактильные, слышания, видения, знаковое, символическое, чувство огня.  Научиться чувствовать Синтезом.
01:03:45. ПРАКТИКА № 5
2день 1 часть
00:01:00. Ночное обучение. Обучение у ИВО по развитию Мг Чувства. Выводы Отца:
1. Чакры сами должны производить Чувства. Как натренировать чакры: выходите в зал к ИВО, к Аватарам Синтеза, синтезировали свои чакры с чакрами ИВО, свои чакры с чакрами Авптаров Синтеза, и в этой слиянности просите научить вас, чтобы ваши чакры начали работать, действовать, как чакры ИВО или Аватаров.    Для того, чтобы чакра работала: синтезироваться с ИВО, стяжать               психодинамику ИВО на каждый лепесток. Общение с Аватарами Синтеза.
2.  Чакры действуют по-человечески, не включилась вся 8-ца (Посвященного,                   Служащего, Ипостаси, Учителя, Владыки, Аватара, Отца)
00:44:42. Восемь видов направления систем
00:44:50. Система Человека Чакр
00:47:36. Система Посвящённого Чакр
00:51:30. Система Служащего Чакр
00:58:11. Система Ипостаси Чакр
01:19:20. Система Учителя Чакр
01:21:48. Система Владыки Чакр
01:28:14. Система Аватара Чакр
01:45:45. Система Отца Чакр
01:52:15. ПРАКТИКА № 6
02:48:00. Чтобы поддержать тело и хороший иммунитет – практика Пламени, заполнение Синтезом. Сначала заполнение Синтезом частей, систем, аппаратов, частностей, затем внешне заполняете сферы, концентрация синтеза по всей сфере. Тренировка по здоровью к Мории и Свет.
02:52:28. ТРЕНИНГ ЗДОРОВЬЯ
03:41:00. Комментарий после тренинга. 
Насыщение всех сфер, чтобы они были концентрированы Огнём и Синтезом. Заполнение Пламенем, оно сжигает блоки, записи заструктуренности и синтезирует новые качества, например, синтезирование иммунитета, синтезирование здоровья. Отец сжёг подобие, которое не соответствует Воле Отца, и мы затем заполнились: Синтезом части, Прасинтезностью системы, ИВ Прасинтезом аппарата, и в них Отец записал Стандарты, Методы, Правила и т.д.
2 день 2 часть
00:00:15. Поменялись Совершенные части, они расширились, каждая часть сейчас стала 32-рична. Разворачивая часть на 32-хрицу, они выражают базовую или минимальную 32-хрицу Отца и начинают действовать, как у Отца.
00:03:30. Рекомендации к тренингу Здоровья. Рекомендации Аватаресы Свет.
00:10:32. ПРАКТИКА № 8
00:40:20. Совершенные Мг Чувства. На перерыве перестройка на 8 видов Чувств. Не зацикливаться на чакрах, важно развивать саму часть.
00:43:00. Планета накопила большую концентрацию зла, которую сейчас она пытается преодолеть. Каждый должен это искоренить внутри себя и научиться по-другому относиться к людям. Не раздражаться, не психовать, не злиться, убрать негативные качества – вот это Здоровье. Мория Свет и Аватары Синтеза видят эту проблему изнутри. То состояние вируса, которое у нас есть на Планете – это сгустки зла, которые накопились на Планете Земля. Вас будут обучать ракурсом внутреннего мира как поменяться, чтобы тело перестроилось на Здоровье. Стяжание Абсолюта ИВО пережигает зло. Вы -  катализаторы Абсолюта ИВО, Созидания ИВО, Партии ИВО. 
00:57:30. ПРАКТИКА № 9
01:25:40. В практике Отец пережигал коллективные негативные чувства над странами. Мы развернули Чувства Отца. Не всё нужно сжигать, чувства должны быть разные. Коллективные чувства - это Астральность, они могут вызывать какие-то погодные, климатические условия на территории. Это сжигает только Отец, если он решил. 
 01:30:19. Отношение политики к людям: не нагнетание паники, страха, а наоборот, внутреннее спокойствие и дело.
01:32:22. Человечество начинает перестраиваться, Планету обучают, чтобы каждый научился обеспечивать себя сам, где каждая страна должна поддерживать собственную экономику, промышленность, сельское хозяйство, собственное производство любого направления. Каждый должен сделать сам.
01:34:00. Как правильно вести себя иерархически. Это быть выше проблемы, быть минимум Ипостасью ИВО. У нас есть сила Духа, которая помогает нам всё преодолеть.
01:35:30. ПРАКТИКА № 10
01:52:00. ИТОГОВАЯ ПРАКТИКА.
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